LATVIESU VIRTUVE

Kulinara karte

Pieredzeéetais, padaritais, secinajumi

Prezentacija: Juris Smalinskis, “Lauku celotajs”

Foto: Valdis Osins, édinasanas pakalpojumu sniedzeju
pers. arhivs, Lauku celotaja arhivs

Zemkopibas ministrija, 27.11.2014.
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Ar ko sakam:

* Vietas — restorani,
krodzini, kafejnicas,
lauku turisma mitnes,
lauku labumu
saimniecibas, kas edina
(ne tikai degustacija)

* Uziepriekseja
pieteikuma (nedaudz
atskiras)

* 2seminari, > 100
saimnieki, diskusijas

* Kriteriju izstrade
* Edienkarsu analize



Obligatie kritéer kI ausanai KK

Registrets PVD
Viesmiliga apkalpoSana
Parzina latviesu valodu
Ne mazak ka 3 latviski
edieni

Sakopta apkaime

Funkcionalas un
pievilcigas telpas,

Higiénas prasibas



leteicamie kriteériji ieklausanai KK

Informacija virtualaja
vide, internets

Norades, pieejamiba
Latvisks interjers
Bérniem draudzigs
Sadarbojas ar z/s
Izzinas elementi
Cilvékiem ar ip. vajadz.

Produkciju var nopirkt



Par ko vislielakas diskusijas?

— Kas ir latviesu virtuve?

— Kas ir latvisks interjers?

— Vai bus > 3 édieniem
latviesu edieni?

— Vai moderns édiens var
but latvisks?



Ka ieguvam infermaciju?




Apsekojumi (koordinatas — ar GPS)
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Lielaka dala — gar valsts vai regionalas nozimes autoceliem



GPS iezimetais “Darba variants”

Apsekotas ~ 240 vietas



Karte: “Kulinarais cels”

* 178 vietas (apsekojam >
~ 240 vietas)

* LV, RU /EN, DE,

RIGAS LICIS




Karte: “Kulinarais cels”

* Nav Riga

* Kopé€jais parklajums, lai paést
visos Latvijas regionos

* Krodzini— gruti salidzinami
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Kulinarais cels

\ o g ~ o |UCILﬂIINC' \
Vitrupe kirstini r‘/_— P o e D el 3 .._."_1_
elbarzi) [T| = Tiegazi 4 Pociems :

Rankulrags g &

® \Priedes
- O _ﬂ KJtvari
Kurmrags DiinezeN\ Gutnd’

s RaF Umurga_
=2 95
-,\\g Ozolam

Jelga

@
Lembuzi >
Duntes skola

7 Sarkani// 4

I' I'-.II :,. ali\

: jl go\’d Kleken ¥
NGRamuli 7
Andrizg -
V| e J o X Krustak(l o
o ¢ e

ST \ ~/ \ -
s/ Diski su%p\ggkuv 50 feryeichun.:

Kéci

atciems




Kulinarie marsruti
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= Riga-Valgums - Piire - Kuldiga - Liepija -

ol entepits - Kells - Riga
Kemeru purva taka, Mabguma baskiju 1aka ar iy
1ju, Piives Soknlide, Sabile vina kalms un vini,
armarn Kuddiga, ditaki sémes, Liepdijas mencini un
ilitras manojums, kau siees, Bl sivii.
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sofia & CB5mAe n B, Cis0s 16 EA FyAre,
et LLTaRe, TRECK - RMENioen i BOEHIOE
HALIE S, KSR D, ROMHEHAN prafia.

[7] Riga - Kandava- Dundaga - Saldes - elgava
b
Kaps ssimniecia un sier, Dundagas pismolavi
prodakiia, Kolkas risgs, Vertsgiti un Kaldiga, Piena

TlyMpancunin Moo sa808s, Me Kome,

Hl ROETDE, Kbt Poilist n e peafianns.
Deryeraym mmsa kT

Gardie piedzivojumi
Piena ture

Vina ture

Alus un zivis

Dabas veltes

Lauku labumi

Alus, siers un maize
Latgales kulinarija
www.tures.celotajs.lv


http://www.tures.celotajs.lv/

POPULARAKIE IKDIENAS EDIENI UN DZERIENI

30 sta

Kiploku grauzdini
Sieru plate
Kipingta gala
Maringtas sénes
Kipinatas zivis
Ogu, auglu sukades

ETT - Iatviesi &d daudz sezanalas zupas

Pavasaris, vasara:

Rudens, ziema:

® Svaigu darzenu piena zupa
* Zivju zupa

* Aukstd zupa

& Skabenu, spinatu zupa

® Skabu kdpostu zupa
* Pupinzupa

® JEra zupa

® Solanka

tradic

popul
musdi

edieni
Sadarl
Valdis

PAMATEDIENS w2013 - kartupeli, griki, risi, sezonali darzeni

® Cikas karbonade

s Kotletes Pavasaris, vasara: Rudens, ziema:

s Sadliks

. Cep;a zivs * Zalie salati, dilles, * Skabéati kaposti

s Sautgjumi podina petersili, loki * Maringti, saltti gurki
* Chkas cepgtis ' . Svaigi gurl:ci, tDI'I'IEli, * Marin&tas bietes

* Vistas fileja cepta burkani = Marineti kirbji

® Mednieku desa

® Strogonovs

KONDITOREJA m

* Biezrpiena torte

. MIESEIS kika Pavasaris, vasara Rudens, ziema

* Abolu, rabarberu platsmaize

. Skla:é:auéir up . * Debesmanna no ogam, ® Rupjmaizes kartajums
e Prragl rabarberiem ® Buberts

* Biskoti * Zemenu zupa ® Biezpiena, Sokolades
= Auzu parslu cepumi : ';'lﬁl'g:'?u kllmpasa kremi

® Kimenu, magonu maizites aldejums ar ogam

* Klingeri

L ]

Piparkikas

DZERIENI |

Kafija

Z&|u t&jas
Morss
B&rzu sula
Kefirs

Kvass

Avota Odens

Alus

Miesting
Snabji

Ogu vzlgjumi
Sidrs

Majas vini
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Ko biezi teica, ieejot krodzina?

MUMS NAV LATVISKU * Edienkarteé:

EDIENU! — Pankuikas ar ievarijjumu
— Auksta zupa

— Auzu parslu tume

— ... ezera zandarts

— Ma3jas kotletes

— Kiselis ar meza ogam

— Kvass

— Latvija razots alus



Mums ir tik daudz vietu, kur
piedava latviesu virtuvi!

* Par “spiti” tam, ka
ejosakais édiens ir ...

* ...Untik liela latviesu
édienu daudzveidiba! ...

* ...par “spiti” tam, ka
ejosakais ir lielas un létas
porcijas talbraucéj —
Soferiem ©
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Jau ir sadala Latviesu édieni

Eolieni

Tradicionalie latviedu adieni.

Baraviku zupa.......coco i 3.00 EUR

Grauzdini ar dillu kiploku
1 1= o 250 EUR

Cikgalas pavédere ar sautétiem kapostiem un
apceptiem tupemiem............. 6.00EUR

Putraimdesa ar biezpiena bumbinam......3.50 EUR
Silke ar biezpienu un varitiem tupeniem 3.50 EUR

Vistas krutina pildita ar baravikam, sieru dillem

e oLem
un piedevam. .o e e s e s 7.00 EUR
Tupenu pankiikas ar abolu -bruaklenu

TEVATTJUIIT ceu s veceanes cvasas erens ees sn s nasan 3.50 EUR
Pelekie zirni ar zavétu galind...........c..c... 350EUR

Ealieni

Tradicionalie latviesu saldedieni.

Rupjmaizes kartojums.......coeeevevnescereennn 2.50EUR

Dzervenu sald&jums......ccoeevceveenceniee e 250EUR

Saldais biezpiens ar kiseli......................250EUR

Tradicionalie latviedu dzerieni.

S T 0.90EUR
Kvass 0.3/0.5.. oo e e eeeeaand 0.90/1.20EUR

Latuktt t8jas... covver veveecomeereeereees ces s eee ceeeenn LOOEUR

Udens ar dzérveném un piparmétram........1.50EUR
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Vietas, kas palika atmina

Aspratigakais “uzvedums”




Jaunpils pils

DZilu maize



Latgaliski €dienu musdienu izpildijuma

Aizvien vairak zivju juras krasta



Piedruja — Latvijas pierobeza

Jéra pauti Latgales kukna
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Diklu pils rest. édienkarté —
attalums km lidz z/s




Skaistakais skats Latvija KucCuru dzirnavu tortes



Garsvielu darzs un terase 80 ievarijumu veidi Maurinos
Liepupes muiza
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Vietéjie turisti vélas latviesu,
regionalus edienus

* Vai maizes zupu tiesam
pasuta? “Ja, pasuta”!

* Jatieir édienkarte
nopozicioneti

* lzskatas un ari garso labi




Véelamies, lai ...

* Aizvien vairak bus vietas,
kur paést latviesu edienul

* Latviesu edieni aizvien

vairak izcelti édienkartés "
un turisma izdevumos » v

(materialos, soctiklos,

marsrutos u.c.) LATVIESU VIRTUVE

Uznemeji prasa
piktogrammu paraugus




“Firmas” edieni. Nereti ari latviskie




Citi apsekotie — www.celotajs.lv

. Krodzini

€ = X | [ www.celotajs. v/lv/cfwrth/goodies/catering s

Pievienoties @

VErts redzé&t Krodzini, kafejricas un citas wietas laukos un mazpilsétas, kur piedava garfigus, no

svaigiem vietgjiem produktiem un ai péc tradicionaldm latviesu virtuves receptém
gatavotus edienus, kas katra Latvijas novada ir atSkingi

Lauku labumi

Dabas objekti

eI e aariclas + Plesaistot apmekltaju grupas, tiek izstradatas Tpasas programmas, kuru laika ne
tikai pasniedz &dienu, bet ar stasta ar to saistiias svetku un ikdienas tradicijas, dzied
dziesmas. DaZkart programma paredz apmekletaju iesaisfisanu &diena gatavoSana

« Cdienkarts tiek izmantoti vietgjie &dienu nosaukumi ar paskaidrojumiem, vietgjais
dialekts.

¢ Piedavajot latvisko virtuwi, arm interjerd tiek izmantots etnografisks stils vai wietgjo
meistaru darinajumi — trauki, mebeles, tekstils, utt.

Latviskais mantojums

Natura 2000

Zalie padomi

Detalas
Latvija
Kafejnica .Cela maize”

-~

Iafejriica atrodas pie Kolkasraga apmekl&taju un informacijas centra, piekrastes kapu meZa
Piekidienas lielaja katla uz ugunskura vara buljonu no goviu astes vai clkas kajas.

Latviesu virtuve: Pildii pipari, saknu sautgjums, majas kotletes, sklandrausi

.. B

Latvija
Restorans .il Capitano™

Restorans "il Capitano” atrodas Rigas jdras Ca krasta, starp VIA Baltica autocelu (A1) un jdru,
atpltas kompleksa  Kapteinu osta" teritorija, ko ieskauj Randu plavas. Vasaras terase ar
skaistiem saulrietiem

Latviesu virtuve: Auksta biesu zupa, kartupeli ar biezpienu un silki, kOpinats zutis, krasnt cepts
sams, cepts zandarts kanepiu sviesta, biezpiena placerisi, Zemenu zupa =

| 106 [:]1-12

wvew . celotajs. b/l fofwrthfgoodies fcatering? 191

& untitled - Paint i RN )-8



http://www.celotajs.lv/

Ko daram talak?

e 17.01.2015. Zala
nedéla Berliné




ATVERTAS DISKUSIJAS TEMAS

Ka veidot Latvijas kulinaro turismu?

Vai tematiskas turistu programmas palidz izdzivot lauku
restoranam?

Vai Latvija ir perspektiva arvalstis popularajam principam -
produkts brauc pie pircéja?

Vai Latvija darbojas pasaulé popularais no lauka — uz galda (farm-
to-table) princips?

Ka un vai notiek pietiekama sadarbiba zemniekiem ar
restoraniem?

Ko nozimeé gatavot turistiem maltiti no pasa izaudzéta? Cik viegli
tas izdarams no birokratijas viedok|a?
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